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O ADUFE é o verdadeiro exlibris da região da beira baixa

É t radicionalmente feito e tocado pelas mulheres: as adufeiras . É

um instrumento quadrangular que é feito a partir da pele

dos animais da região. O facto de serem zonas ricas em pastorícia

justifica de algum modo a grande explosão de adufes saídos das

mãos habilidosas das mulheres da Beira Interior .

O adufe esteve desde sempre ligado aos acontecimentos 

religiosos e às romarias.



É colocado ao pescoço e tocado como um xilofone .

Apareceu a ser tocado pelos homens da aldeia da

Lousa, perto de Castelo Branco, no século XVII,

naquela que ficou para sempre conhecida como a

�´�G�D�Q�o�Ddos �K�R�P�H�Q�V�µ.

Existe apenas um exemplar de genebres originais, que saem às ruas da Lousa no 

�W�H�U�F�H�L�U�R���G�R�P�L�Q�J�R���G�H���0�D�L�R�����S�D�U�D���F�H�O�H�E�U�D�U���D���´�G�D�Q�o�D���G�R�V���K�R�P�H�Q�V�������6�H�J�X�Q�G�R���D���G�H�V�F�U�L�o�m�R��

�G�D�V���J�H�Q�W�H�V���G�D���D�O�G�H�L�D���´�G�i���X�P���V�R�P���P�D�L�V���R�X���P�H�Q�R�V���X�Q�L�I�R�U�P�H���H���P�D�U�F�D���F�R�P���D�V���E�D�Q�G�X�U�U�D�V��

�R���U�L�W�P�R���G�D���F�R�Q�W�U�D�G�D�Q�o�D���H�P���T�X�H���H�Q�W�U�D�P���F�D�G�H�Q�F�L�D�G�D�P�H�Q�W�H�����R�V���P�R�o�R�V���G�R�V���S�D�Q�G�H�L�U�R�V�µ����

Genebres


